
令和 2 年 5 月 20 日 

会員各位 

「教室参加時の注意事項」について 

 

会員の皆様には、新型コロナウィルス感染拡大防止策として当面の間、安全を確保するため「教

室参加時の注意事項」を確認して頂き、同意頂いての教室参加につきまして、ご理解・ご協力を

お願いいたします。    

「教室参加時の注意事項」 

1.体温測定 

教室参加当日来館前に体温測定し微熱(基礎体温＋0.5 度)のある場合は教室参加を中止し

て下さい。また、教室中せきがひどい・頭痛等の場合は、コーチの判断で練習の参加をお

断りする場合があります。 

2.マスク着用 

  来館時は、マスク着用の方のみ入館が出来ます。着用していない方は欠席とさせて頂きお

帰りいただきます。(当クラブにマスクはありません。) 

  会員外の方もマスク着用の方のみ入館が出来ます。 

  また更衣室内での感染を予防するため出来るだけ、自宅で水着を着用し来館して下さい。 

3.入退館時間 

  入館は練習開始時間の 15 分前以降とし、退館は教室終了後 15 分以内でお願いします。 

観覧は、１席ずつ開けて館内掲示に従ってお座りください。教室時間中、観覧席は換気の

ため窓を開け館内消毒時間として行いますので消毒時間にご協力をお願いします。 

4.手のアルコール消毒 

  館内に入館される際には受付にて備え付けのアルコールで手の消毒をお願い致します。 

5.館内換気 

  館内換気のためプール・更衣室・観覧席は換気扇を回し、窓を開けての換気を館内出来る

だけ行います。観覧席はプールに移動後、教室時間内に行います。 

6.更衣室の入場制限 

  ３密状態を避けるため更衣室内１０人以上にならないよう入場制限をさせて頂きます。 

7.お菓子持込みの禁止 

 会員内での感染予防のため、お菓子の持ち込みは禁止します。クラブ館内・観覧席での飲

食を禁止します。 

 水分補給用のお茶等のみ、会員本人に限り可能とさせていただきます。 

 8.その他お願い事項 

   お子様が必要以上にお友達との接触をしないようにご家庭でのご指導をお願いします。 

   また、小さいお子様連れの方や教室待ちをされる生徒がいる保護者の方は、お子様から離

れず、傍に必ずいるようお願い致します。 

 9.ご家族に感染者が出た場合 

   家族の中から、新型コロナウィルス感染者が出た場合・濃厚接触者の対象者となった場合 

は、関係機関の指示に従い厳守頂き自宅待機して下さい。この場合クラブとしての対応が

必要な場合もありますので必ず当クラブへの連絡をして下さい。 
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